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Dans le cadre de la lutte contre les violences conjugales, un institut de beauté,
baptisé Gend’Elles, vient de voir le jour au sein de la Maison de protection des
familles de Bois-d'Arcy. Fruit d'une collaboration fructueuse entre diverses entités, ce
projet, inauguré le 8 mars 2024, offre un refuge de reconstruction et de bien-étre
pour les victimes, quel que soit leur genre. Une étape significative dans le soutien
apporté aux victimes de ces tragédies familiales.

Le concept de Gend'Elles a émergé d'une rencontre providentielle avec des auditeurs de |'Institut des
hautes études de défense nationale (IHEDN) a Satory, qui a conduit a des discussions fructueuses avec la
Fondation L'Oréal. Une fois la connexion établie, des idées innovantes ont commencé a prendre forme,
mettant I'accent sur la reconstruction post-traumatique des victimes de violences intrafamiliales.

Un soutien crucial de la Fondation L'Oréal et de
IlASSOCiation Iris Q Echanger avec un gendarme



Grace au soutien financier de la Fondation L'Oréal au travers de I'association IRIS (Indépendance -
Respect - Identité - Soutien), ce projet novateur, porté par le major Jessica Dubois, commandant de la
Maison de protection des familles (MPF), a permis de transformer des locaux et d’embaucher une socio-
esthéticienne dédiée, qui sera présente une fois par mois et s'occupera de suivre six victimes tout au long
de leur parcours de reconstruction.
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Ce partenariat offre ainsi aux victimes un acces a des soins de beauté individualisés et adaptés, dans un
environnement sécurisé et familier. L'offre comprend des soins du visage, des manucures, des massages,
des épilations faciales, ainsi que des activités axées sur I'estime de soi et des discussions. Avant chaque
traitement, une phase d'échanges permet d'établir un lien de confiance avec les victimes, garantissant
une approche respectueuse et adaptée a leurs besoins.

Un acces sécurisé et confortable

Installé au sein de la MPF de Bois-d'Arcy, Gend'Elles offre un cadre sécurisé, ou les victimes peuvent se
sentir a |'aise et détendues. L'espace, qui était originellement une cuisine, comprend une terrasse en bois
aménagée, des parterres de fleurs, une pelouse et un coin salon pour permettre aux victimes de se
ressourcer apres leurs soins. Dans la salle, la diffusion de musiques relaxantes et d’huiles essentielles
contribue a reproduire I'esprit d’un véritable institut de beauté.
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Cette réalisation a été accomplie grace a un effort collectif impliquant des gendarmes de toutes les
unités, qui ont travaillé sans relache pour transformer en moins d'un mois cette piece, qui était
initialement un local de service technique (cuisine) non utilisé, en institut de beauté.

Un objectif clé : la reconstruction personnelle

L'objectif de Gend'Elles est d'aider les victimes a reconstruire leur vie en leur offrant un espace ou elles
peuvent se réapproprier leur corps et restaurer leur estime de soi. Ce service complémentaire vient
s'ajouter aux mesures existantes de soutien aux victimes, proposant ainsi un parcours de reconstruction
intégral apres l'intervention judiciaire et sociale.

Il est essentiel de souligner que Gend'Elles est ouvert a toutes les victimes de violences intrafamiliales,
indépendamment de leur genre. En reconnaissant que les hommes représentent également une part
significative des victimes, l'institut offre un espace inclusif oU chacun peut trouver le soutien nécessaire
pour se reconstruire.

En mettant a la disposition des victimes de violences intrafamiliales un refuge ouU elles peuvent retrouver
leurs forces et leur dignité, ce projet incarne |'espoir et la résilience.
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